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Stil • Etikette • Umgangsformen

Einzelthemenkapitel

 • Gestik
 • Smalltalk
 • Distanzlehre
 • Benimmrätsel
 • Richtiges Essen
 • Verreisenknigge
 • Umgangsformen
 • Besteck und Gläser
 • Restaurantbenehmen
 • Feste und Geschäftsessen
 • Grundlegende Benimmregeln
 • Benehmen in der Öffentlichkeit
 • Auslandsknigge Privat, 21 Länder von A-J
 • Auslandsknigge Privat, 21 Länder von K-Ö
 • Restaurantbenehmen im Ausland, 25 Länder
 • Auslandsbenehmen Business, 21 Länder von A-L
 • Auslandsbenehmen Business, 21 Länder von M-V
 • Nonverbales Verhalten beim Bewerbungsgespräch

Spezialprogramme

 • Feiern! Was man nicht vergessen sollte
 • Einschenken, Anrichten und Servieren
 • Rangliste im Hotel & Restaurant
 • Visitenkartensprache und Titel
 • Rasantes Motivationstraining
 • Kleider und Anzugvarianten
 • Tischdecken und Deko
 • Gedächtnistraining
 • Sprechtraining
 • Klassifi zierung

Die Beschreibung der einzelnen Kapitel 
sowie eine Aufl istung der sich stets 
erweiternden Themen, fi nden Sie unter 

www.der-benimmcoach.de

Kontakt

Weitere Informationen sowie die 
Möglichkeit der Kontaktaufnahme 

finden Sie unter:

www.der-benimmcoach.de
info@der-benimmcoach.de

Tel. : 0 15 15 999 333 5
Fax: 0 99 21 39 20

Änderungen vorbehalten

Sie finden den Benimmcoach auch auf:
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SCHULCOACHING GRUNDSCHULE
Im Grundschulseminar wird den sehr 
jungen Schülern gutes Benehmen 
auf spielerische Art und Weise näher-
gebracht. Zu diesem Zweck wurde 
das Spiel „Benimmrun“ entwickelt, 
um den Kindern mit Spaß und Aben-
teuer wichtige Grundlagen zu ver-
mitteln. Die Themenkapitel lauten: 

Grundlegende Benimmregeln, Benehmen in der Öffentlich-
keit, viele Umgangsformen und der Bereich im Schulbus. Als 
zusätzlicher Bonus spielt auch etwas Magie eine Rolle.

SCHULCOACHING 4. BIS 6. KLASSE 
Spielerisches Lernen mit verschiedenen Aufgaben für die 
Kinder. Diese Spiele sind speziell für das Vermitteln richtigen 
Benehmens entwickelt worden. Quiz, Restaurantbenehmen, 
Benehmen in der Öffentlichkeit, grundlegende Benimmre-
geln, Umgangsformen und Gestik sind die einzelnen The-
mengebiete. Auch hierbei kommt die Zauberei nicht zu kurz.

SCHULCOACHING 7. BIS 13. KLASSE
Unterhaltsames Lernen mit Spaß & jeder Menge Aufga-
ben für die Jugendlichen, wie zum Beispiel Rollenspiele 
usw. Quiz, Restaurantbenehmen, Smalltalkrichtlinien, Be-
nehmen in der Öffentlichkeit, Distanzlehre, grundlegende 
Benimmregeln, Umgangsformen, Gestik, nonverbale The-
men beim Vorstellungsgespräch und Denglisch.

SCHULCOACHING BERUFSSCHULE
Im Schulcoaching für Berufsschüler werden diese intensiv 
für die Dauer der Ausbildung und des anschließenden Be-
rufslebens geschult. Dabei zählt nicht nur der Umgang mit 
den Kollegen und den Vorgesetzten, sondern auch der mit 
den Kunden. Auch das richtige Verhalten bei Geschäfts-
essen will gelernt sein. Ein besonderer Punkt ist das Spre-
chen. Hierbei wird unterschieden zwischen telefonischem 
und persönlichem Sprechen, wie auch das gekonnte Arti-
kulieren bei Reden. Weiter sind auch Gedächtnistraining 
und das richtige Krawatten binden, Teile dieses Seminars. 
Ein unterhaltsamer Erfolg für jeden Berufsschüler wie auch 
deren Ausbildungsstätten.

RESTAURANTCOACHING 
Hierbei handelt es sich um eine Zu-
sammenfassung fast aller Themen-
bereiche des Programms. Besonders 
folgende Themen: Quiz, Restaurant-
benehmen, Smalltalk, grundlegende 
Benimmregeln, Feste & Geschäftses-
sen, richtiges Essen und Distanzlehre. 
Alles umrahmt von einem herrlichen 
Menü. 

PRIVATCOACHING
Der gelungene Abend, Kleider-
wahl, Umgang, Verhaltensfor-
men, Respekt zollen, Tischmanie-
ren usw. Empfehlenswertes zur 
Vorbereitung für Bälle, Familien-
feiern, Hochzeiten usw. 

VEREINSCOACHING 
Das Vereinscoaching kann individuell auf die gewünsch-
ten Bedürfnisse erstellt werden. Als Komplettprogramm 
empfehlen sich folgende Bereiche: Quiz, Restaurantbe-
nehmen, Smalltalk, Gestik und grundlegende Benimm-
regeln.

FIRMENCOACHING
Dies ist individuell gestaltbar, da 
viele Faktoren die geeigneten 
Themen beeinfl ussen. Wie die Art 
des Unternehmens sowie auch 
den Rang der Mitarbeiter intern. 

HOCHZEITSCOACHING 
Das Hochzeitscoaching beinhaltet u.a. einen nachmit-
täglichen Tanzkurs mit dem Schwerpunkt Walzer. Weiter 
werden folgende Themengebiete erarbeitet; Begrüßung 
& Willkommen - Reden halten – Hochzeitsbräuche - Das 
Hochzeitswappen - Die Hochzeitszeitung - Benehmen im 
Restaurant – Smalltalkrichtlinien sowie Probleme bei Re-

gen. Auch wird 
anschl ießend 
individuell auf 
die Hochzeits-
feierlichkeiten 
des Paares ein-
gegangen. Es 
empfi ehlt sich, 
die engsten Fa-
milienangehö-
rigen sowie die 
Trauzeugen mit 
einzubeziehen. 

MOTIVATIONSCOACHING
Leider lässt in unserer schnelllebigen Zeit die Energie 
bei Vielen Schritt für Schritt nach. In diesem Motivati-
onscoaching werden die eigene Kraft und das Enga-
gement aufs Neue geweckt, gestärkt und motiviert. 
Mit unterhaltsamen Beispielen, speziellen Experimenten 
und gemeinsamen Versuchen entstehen neue Energi-
en, die Körper, Geist und Seele stärken. Denn wie einst 
Norman Vincent Peale sagte: „Es ist immer zu früh um 
aufzugeben.“

SCHULCOACHING GRUNDSCHULE PRIVATCOACHING MOTIVATIONSCOACHING

Komplettprogramme Jetzt neu

Gutscheine

Gutscheine für verschiedene 
Benimmcoachings fi nden Sie auf 
der Homepage oder direkt unter

info@der-benimmcoach.de.

Die Gutscheine sind jederzeit 
übertragbar.

Medien

Diese und weitere Seminare 
sind auch als DVD oder Buch 
erhältlich! Mehr dazu fi nden 
Sie auf

www.der-benimmcoach.de.

Zertifizierung

Jeder Teilnehmer erhält nach der erfolgreichen Teil-
nahme an einem Coaching ein Zertifi kat, welches ihn 
dahingehend auszeichnet, mit dem referierten Stoff 
vertraut gemacht worden zu sein.


